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Sotsiaal-kultuuriline vaade
eesti ja sloveeni alkoholiteemalistele
vanasdnadele

SASA BABIC, PIRET VOOLAID

lidsetest aegadest saati on alkoholi sisaldavad joogid olnud kultuurilistes viljendus-
tes olulised ja kuulunud eri rahvaste tahtpaevatavade juurde. Need on olnud niiteks
seotud muistsete bakhanaalide ning muude maagiliste ja tahtsate rituaalidega. Veini
vein téhistab tema verd — ning veini osatahtsust niiiidisaegsetel vastuvottudel, era-
viisilistel tahtstindmustel ja avalikel pidudel ei saa alahinnata. Eesti kultuuriuurijad
on eraldi analiiisinud viinaviskamisega seotud tahke Arktikas, esmajoones Siberis
(vt Leete, Ventsel 2016), ja rohutanud kange alkoholi tahtsust $amaanirituaalides
(Lintrop 1996: 28). Uks ammendavamaid alkoholikultuuri uurimusi hilisajast on
Anders Gustavssoni (2021) monograafia, mis on pdhjalik sissevaade alkoholiga seo-
tud arusaamadesse ja tavadesse Ladne-Rootsis XIX sajandi 16pus ja XX sajandi algu-
ses. On loogiline jareldada, et alkohoolsed joogid esinevad oluliste metafooridena
keeles ja folkloori lithivormides: vanasonades, konekdandudes ja moistatustes.

Keel on kultuuri varasalv ja edasiandja (Bartminski 2005; Tolstaja 2005) ning
kultuurilise valjenduse vahend, mis iihtlasi oma méistete kaudu kontrollib elu
(Granbom-Herranen 2008: 273). Nii nagu maailm peegeldub keeles, kujundab keel
ka meie maailma: métete viljendamise viis mojutab timbritseva keskkonna tagasi-
sidet. Keelt kasutatakse alati kontekstis ja nii vahendab keel informatsiooni kujutlus-
piltidest, véadrtustest ja sotsiaalsetest suhetest, mis on seda kasutavale kogukonnale
iseloomulikud. (Petrovi¢ 2010)

Keelt mojutavad igapdevakones kasutatavad kinnisfraaside vormid ja samal ajal
jatab ithiskond keelde oma jélgi. Need vormid kanduvad edasi ithelt polvkonnalt tei-
sele folkloorsete artefaktide ja tiksuste kaudu, mida voib zanriliselt ja tiipoloogiliselt
korraldada ja ruumis keele abil edasi anda (Georges, Jones 1995). Neid tiksusi voib
moista lihtsate vormide (sks einfache Formen, Jolles 1930), folkloori lithivormide
(Krikmann 1997; Stanonik 2001; Voolaid 2003) véi vdikevormidena (Voolaid 2008).
Need moisted on osalt siinoniitimsed ja téhistavad lithikesi, kinnistunud vormiga ja
korduvaid traditsioonilisi valjendusi, millel on vestluses kavatsuslik pragmaatiline
eesmdrk ja mis véljendavad eripalgelisi kultuurilisi vaatenurki. Sdarased tihiskond-
likult aktsepteeritud ja kultuurilistes koodides omaksvoetud keelelised konstrukt-
sioonid on kujunenud aja jooksul timbruse ja valitseva mentaliteedi mojul. Need on
kinnistunud vormiga ja voimaldavad metakeeleliste koodidena radkida eri teemadel,
niiteks alkoholist, mida vaatleme siinses artiklis lihemalt.
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Folkloori lithivormid - klassikaliselt vanasénad, kénekidinud, méistatused —
on etnograafiliselt seotud vaimse ja ainelise kultuuriparandiga (Tolstoi 1995: 275),
objektide ja ndhtustega, millele need viitavad, ning oma kontekstiga. Kasutades
lithikestes teadetes nii konkreetset kui ka abstraktset teadmist, annavad lithivormid
edasi kogemusi (vanasonad, konekddnud) ja teadmisi (moistatused). Kuigi folkloori
lihivormid véivad tunduda lihtsad, ilmneb nende stigavama struktuuri ja tdhen-
duse ldhemal vaatlusel, et tegu on keeruliste ndhtustega. Voime néustuda Wolfgang
Miederiga (2008), et vanasonad rasgivad valjemalt kui sonad - see tihendab, et
vanasonad voivad meeldejdévalt ja tabavalt kajastada stereotiitipset arusaama prob-
lemaatilistest teemadest, mille alla kuulub ka alkoholism.

Vanasona on traditsiooniline kujundlik titlus, mis v6ib moodustada tervikliku
lausungi (Norrick 2014: 8). Peale selle on vanasonad ,rahva seas levinud ilmsete
todede kokkuvdtlikud traditsioonilised viljendused” (Mieder 2008: 11). Uhest
kiiljest on vanasonad keelelised ja teisalt loogilised tiksused, mis vahendavad hin-
nangut, jareldusi, kogemusi. Lisaks on vanasonad kinnistunud vormiga kunstilised
vdikevormid, mis peegeldavad tegelikel stindmustel pohinevaid fakte (Permya-
kov 1979) ja kogemusi; kultuuritekstidena on neil suur semantiline potentsiaal
(Grotjahn, Grzybek 2000). Vanasona ,votab kokku olukorra, annab hinnangu voi
pakub tegevusjuhise” (Taylor 1931: 7). Vanasonad aktualiseeruvad argisuhtluses, tdi-
tes pohimotteliselt samu funktsioone kui muudki lausungid, muu hulgas annavad
arvamustele kinnitust ja tuge, teevad ennustusi, viljendavad kahtlusi, etteheiteid,
stitidistusi, digustusi, vabandusi, lohutusi, pilget voi kahjur66mu, kahetsusi, hoiatusi
ja soovitusi (Krikmann 1998: 100). Laiemas méttes esindavad need funktsioonid
niinimetatud koneakte, mille esimest korda maératlesid John L. Austin (1962) ja
John R. Searle (1969).

Vanasonad, mis viitavad otseselt alkohoolsete jookide nimetustele ja nendega
seotud teemadele, puudutavad inimpsiithholoogiat ja sotsiaalseid suhteid ning on
fraseoloogia ja paromioloogia aspektist viga huvitav uurimisala, mille kohta on
palju kirjandust. Eri keelte vanasonu kisitlevates uurimustes on joomist ja kangemat
joogikraami peetud eraldi kategooriaks, mida saab seostada kultuuriga iildisemalt.
Juba 1924. aastal kasitles Elmar Pass (1924) oma magistritoos joomist eesti rahva-
lauludes ja vanasonades ning jareldas, et joomist hukka moéistvaid vanasonu on palju
rohkem kui alkoholi tarvitamist heaks kiitvaid. Soome folkloristi Satu Apo (2001)
monograafia alkoholi véimust sisaldab informatsiooni alkoholi kohta arvamust
avaldavatest soome vanasonadest iile kolme aastasaja. Sel sajandil ilmunud artikli-
test saab nimetada kisitlust joomise kohta vietnami vanasonades (V6 Xuan 2011),
alamsaksa vellerismidest ja vanasonadest Schleswig-Holsteini olleklaasialustel
(Grandl 2013), veinist Vahemere-dérsete kultuuride vanasonades (Oprica, Ugarte
Garcia 2014) ja poola fraseoloogias (Szerszunowicz 2016). Siinses analiiiisis on
oluline ka Agnigszka Bedkowska-Kopczyki (2006) uurimus, milles autor kirjeldab
kognitiivse keeleteaduse vaatenurgast veini positiivset kultuurilist kuvandit sloveeni
vanasonades. Joanna Szerszunowicz (2017) on kisitlenud Poola éllemargi Zubr
brandiloomestrateegiat ja ndidanud, kuidas sonaménguliste hiitidlausete kordamine
on selgelt drilisele edule kaasa aidanud.
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Meie artikkel on pithendatud vanasonadele, milles esinevad alkohoolsed joogid
metafoorses voi mittemetafoorses vormis. Keskendume sellele, kuidas nendes kin-
nistunud vormides kujutatakse reaalsust ja inimeste kogemusi vagijookidega: mis
jooke nimetatakse ja milline on olnud iihiskondlik suhtumine nende tarbimisse.
Vordleme folkloori lithivormide, eelkdige vanasonadega seotud kultuurilisi tavasid
sloveeni ja eesti kultuuris (vt ka Babi¢, Voolaid 2018). Artiklil on kaks iildeesmérki:
vaadelda alkoholi ja joomisega seotud eesti ja sloveeni vanasonu laiemas sotsiaal-
kultuurilises kontekstis ja analiitisida nende vanasonadega seotud vastuolusid voi
poleemilisi aspekte. Nii eesti kui ka sloveeni materjali on kogutud enamasti ilma
andmeteta esituskonteksti kohta, mistottu ei pruugi vanasonad ja nendega seotud
tihiskondlikud vairtused kajastada alkoholi tarvitamise tegelikku praktikat.

1. Alkoholivanasonade sotsiaalne kontekst

Vanasonad ei ole pelgalt viited, vaid sisaldavad ka teavet ithiskondlike hoiakute, nor-
mide siisteemi ja isegi ajalooliste faktide kohta. Uldiselt arvatakse, et vanasonades
esitatud juhised tuginevad ratsionaalsetele argumentidele ehk pohimistele faktidele,
nagu loodusseadused, inimpsiihholoogia pohimétted, ja sotsiaalsetele tingimustele,
millest saab rdakida kindlas koneviisis. Osa vanasonu rohutab hinnanguid, liigitades
heaks voi halvaks kas teguviisi, motteviisi, olemise viisi enda voi siis selle eesmargi,
vahendi, aja, koha, intensiivsuse voi tempo. (Krikmann 1998)

Vanasonad, mis viitavad konkreetsele alkohoolsele joogile voi mis sisaldavad
tihe elemendina joojat voi joomist, parinevad enamasti igapdevakogemusest (ja
mitte valmidest, nagu suur hulk vanasénu), ndidates alkohoolsete jookide tadhendust
rituaalides ning alkoholi tarvitamisega seotud 16bu ja probleeme. Folkloori kaudu
ilmneb see, kuidas tekstides viidatud jooke sotsiaalselt tajutakse. Alkohoolsete joo-
kide ajalugu holmab nii nende valmistamist ja tarbimist kui ka tarbimise tagajargi ja
kultuurilist tdhendust. Koik see peegeldub vanasonades. Lisaks sellele, et vanasonu
saab kisitada kultuurindhtuste mudelite indikaatoritena, toimivad need péastiku-
tena, mis kultuuri mojutavad: ,,[---] kuigi suur hulk arusaamu elu ja maailma kohta
on sarnased, [---] ei ole kahtlust, et selle filosoofia véljendamise viis voib eri keele-
kogukondades erineda” (Pinnavaia 2015: 456). Sama néitab ka meie analiiiis.

Euroopas tarvitatakse alkohoolsetest jookidest enamasti piiritusjooke, veini ja
olut. XIX sajandil olid Léuna-Euroopas koige levinumad piiritusjoogid ja vein, mida
talurahvas ise valmistas; 6lu muutus oluliseks alles XX sajandil. Eestis oli seevastu
XIX sajandil tavapérane juua viina ja olut, kuid mitte veini. Samuti joodi Eestis ja
mujal Kirde-Euroopas mustast leivast kadritatud alkoholita voi vdikese alkoholi-
sisaldusega kalja ja taari. See peegeldub ka meie materjalis: veini mainitakse eesti
lithivormides alkohoolsetest jookidest koige vahem.

Kogu maailmas tarvitatakse aastas ligikaudu 290 miljardit liitrit alkohoolseid
jooke ning koige rohkem alkoholi inimese kohta pruugitakse Euroopas (Conway
2024; World Health Statistics 2023: 12). Alkohoolseid jooke tarvitatakse palju-
del pidulikel siindmustel: klaasi alkoholiga tahistatakse dritehingute s6lmimist ja
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tahtpéevi, alkohoolsetele jookidele on omistatud ja omistatakse kohati tinapdevani
teataval maddral raviomadusi. Eesti kuulub alkoholitarvitamise kultuurilt Pohja-
maadesse, kus levinud stereotiiiibi jargi tarvitatavat alkoholi korraga suures kogu-
ses, et purju jadda. Sloveenia aga on veinitootjamaa, kus {ildise arusaama koha-
selt juuakse lahjemaid alkohoolseid jooke enamasti toidu kérvale ja viiksemates
kogustes ning veinijoomist romantiseeritakse. (Alkoholipoliitika roheline raamat
2014: 9) Folkloori pohjal otsustades ei ole kumbki stereotiitip jaagitult dige: nii Ees-
tis kui ka Sloveenias on erinevaid alkoholitarvitamise viise ja voimalusi. Nditeks on
Eestis lahjema alkoholi digustuseks vanasona ,,Ei 6lu hakka holma, ei kali karga
kaala” ja Sloveenias iitlused ka veini liigtarvitamise kahjulikkusest: ,Vino nima
kosti, ali je Ze marsikomu kosti polomilo” (’Veinil pole luid, aga ta on palju luid
murdnud’).

2. Meetod

Artikkel tugineb peamiselt teaduslikes véljaannetes ja andmebaasides avalda-
tud vanasonadele. Keskendume vanasonadele, mis sisaldavad olut, veini, viina voi
piiritusjooke tdhistavaid sonu (mittemetafoorilises voi metafoorilises tahenduses)
ja mis viitavad joomisele, joobes inimesele vdi joodikule. Materjali kogusime Eesti
ja Sloveenia rahvaluulekogudest ning tdiendasime seda tdnapdevaste viélitootihele-
panekutega. Analiiiisitav materjal sisaldab reklaamis kasutatud paromioloogilisi
vorme, mida kogusime linnakeskkonnast, meediast ja sotsiaalmeediast.

Kasutatud vanem eesti materjal parineb aastail 1980-1988 ilmunud teadusli-
kust viljaandest ,,Eesti vanasonad” (EV, kdttesaadav ka veebiandmebaasina, vt Eesti
vanasonad), mis sisaldab kokku 15 140 vanasonatiiiipi ja pohineb Eesti Rahvaluule
Arhiivi vanasonade korpusel (ligikaudu 160 000 teksti on kogutud XIX sajandi tei-
sest poolest kuni 1960. aastateni folkloristlikel valitoodel, korrespondentide saade-
tistena ja vastustena iileskutsetele), kuid sisaldab ka triikiallikates avaldatud vana-
sonu. Sellest kogust parit néitetekstidele viitame edaspidi tiitibinumbritega (nt EV
4870). Uuem eesti vordlusmaterjal parineb Eesti Kirjandusmuuseumi folkloristika
osakonna teadusarhiivi EFITA vanasdnakogust, mis sisaldab ka materjali inter-
netist, sealhulgas sotsiaalmeediast, reklaamidest ja linnakeskkonnas tehtud foto-
delt (nditetekstid sellest kogust on edaspidi viidatud tahisega ET). Eri kontekstides
kasutatud alkohoolseid jooke ja nende tarvitamist puudutavaid eesti vanasona-
tiitipe on rohkem kui 300, mis on esinduslik hulk. Eestis on alkoholiteemalisi iitlusi
kogunud Elmar Piss, kes avaldas kaheksalehekiiljelise vihikuna iileskutse ,,Padstke
joomasonu!” (Pass 1925). Karskusliikumise eestvoitlejana sonastas Piss iileskutse
eesmirgi: ,Oma jagu tdhtsust on joomasonade kogumisel ka karskustoos, rahva
vaadete karakteriseerimiseks joomise kohta. Ka on paljud neist kohased tarvitami-
seks karskuskihutust66s.” (Pass 1925: 1) Joomasonade tileskirjutuse holbustuseks
avaldas Pidss kirjakeelde tolgituna ja sonade jarjekorda muutmata joomasonade
150 peatiilipi, mis on esitatud sisulis-temaatilistes kategooriates: 1. Korts; 2. Joo-
dik, joomine; 3. Joogid. Lisaks on esitatud 115 nimetust joodiku kohta. Avaldades
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joomavanasonade tiitipe, kutsus Pass (1925: 8) ,koiki tiles kirjutama, kes teavad
eelloetud joomasonades puuduvaid néiteid ja samuti loetud ndidete eriteisendeid”
Tekstid on arvesse voetud ka akadeemilise vdljaande ,Eesti vanasonad” koosta-
misel.

Sloveeni materjal (viidatud tekstis tahisega SL) pdrineb Sloveenia teaduste ja
kunstide akadeemia teaduskeskuse Sloveeni etnoloogia instituudi {itluste andme-
baasist, mis sisaldab XIX ja XX sajandil triikiallikatest ja vélitoodel kogutud 36 517
vanasonateksti ja mida siilitatakse Clarin.si repositooriumis (Babic¢ jt 2022). Artiklis
analiitisitud materjal on leitud Clarin.si NoSketch Engine otsimootoriga ja hélmab
vanasonatekste, mis sisaldavad alkohoolsete jookide nimetusi (vino 'vein, 617 teksti;
pivo 0lu, kaks teksti; Zganje "kange alkohoolne jook] 13 teksti) voi joomist tahistava
titvega sonu (pijan joobnu, 61 teksti; pijanec joodik; 144 teksti; verb piti ’jooma’ eri
muutevormides, 199 teksti). Andmebaasis on kokku ligikaudu 400 alkoholi ja joo-
mise teemalist vanasonatiitipi. Uuem analiitisitud materjal on kogutud internetist,
reklaamidest ja mujalt meediast, seda siilitatakse Sloveeni etnoloogia instituudis,
kuid see on veel tiksikasjalikult liigitamata. Laiema konteksti avamiseks oleme kohati
kasutanud 900 levinuma lddnemeresoome vanasonatiitibi analiiiitilist kogumikku
»Proverbia septentrionalia” (PS).

3. Anallus

Alkohoolseid jooke kisitlevate vanasonade sisuliseks ja temaatiliseks klassifitseeri-
miseks kasutasime ja kohandasime Anne Hussari, Arvo Krikmanni ja Ingrid Sarve
koostatud ,,Vanasdnaraamatu” 13 semantilist teemat eristavat liigitust, mis on esita-
tud jaotuse ,,Bioloogiline inimene” osas ,,Joomine, viin ja 6lu. Korts” (Hussar jt 1984:
149-157). ,Vanasdnaraamatus” kuulub sellesse ossa 199 vanasonatiitipi, kuid see on
rahvaviljaandeks moeldud teose kitsendatud valik. Selle artikli tarbeks kohanda-
sime liigitust, et holmata ka sloveeni materjali, mille hulgas on palju veinist rddkivaid
vanasonu:

1. Viina toime on tugev; viin votab voimuse, ldheb magusaks, muutub vajadu-
seks, voimatu loobuda.
2.Joobnu nioilme ja kénnak.
3.Joomine ja sodmine: viinanalg suurem kui leivanilg; viin tostab soogiisu jne.
4. Viina toime emotsioonidele, moistusele, konele. In vino veritas.
5. Viin ja kortsiskadik raiskavad aega, kortsist raske lahkuda.
6. Viin laostab vara ja tervise, paneb vastutama, hukutab hinge, viib hauda,
porgu jne. Korts kui kuradi tempel.
7.Joodiku naine ja joodik naine. Ara anna lapsele viina.
8. On joomisest hullemaid pahesid: laiskus, kurjus, vanadus jne.
9.Joodikul on 6nne; Jumal hoiab joodikut, annab talle; joodiku raha ei lope.
10.Joo, aga pea piiri. Kuidas mees, nii moot. Viin ei kipu ise kallale.
11. Ara keeldu joomast: see ei tee kahju, on loomulik ja sigustatud.
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12.Viina ,,positiivseid” toimeid ja funktsioone: kaotab mured, virgutab, on
rohuks, peaparanduseks, kiilakostiks, pidujoogiks, pistiseks. Kortsiskdik toob
head. Joomakombeid.

13. Vordlused eri alkohoolsete jookide vahel (6lu ja viin, vein ja viin).

Need kategooriad hdlmavad alkoholi moju teistele pereliikmetele ja jooja
psithhofiitisilisele seisundile, alkoholi soltuvust tekitavat toimet, kuid ka positiivset
suhtumist alkoholi: ravitoimeid, 16dvestavat moju ning seost tujutdstmise ja peo-
meeleoluga.

Kuigi kéik loetletud teemad esinevad nii eesti kui ka sloveeni vanasénades, on
erinevusi, mis véljendavad lahknevusi levinud kujutelmades: eesti materjalis 6el-
dakse, et on joomisest halvemaid néhtusi (laiskus, kurjus, vanadus), aga sloveeni
vanasonade jdrgi ei ole joomapahest midagi hullemat. Siiski pakuvad vanasonad
molemas keeles karme sotsiaalselt kriitilisi alkoholismi peegeldusi. Teisalt esineb slo-
veeni materjalis palju ilmaga seotud ftitlusi, mis puudutavad viinamarjakasvatust ja
veini valmistamist ning mis vdartustavad veini; eesti materjalis on vihe alkohoolseid
jooke puudutavaid ilmaga seotud iitlusi. Nagu nendest kategooriatest naha, esin-
davad vanasonad alkohoolsete jookide tarvitamise kohta kinnistunud rahvuslikke
stereotiilipe, mis on tiis vastuoksusi ja ambivalentsust. Esile voib tosta kolme aspekti,
mis kohati péimuvad:

+ nihtused, mida on peetud rahvuskultuurile eriomaseks, nagu o6lle tihtsus
tdnapdeva ja mineviku eesti saunakultuuris, alkoholi osa kértsikultuuris ning
veini roll sloveeni l6ikuskombestikus ja seltskondlikus elus;

500 ja pere aspekt: perekondlik vaatenurk, sooline ebavordsus, alkoholi tarvi-
tamine mehelikkuse stimbolina ja naistele tdiesti vastuvoetamatuna;

+ joomise vastuolulisus: alkoholi tervislikud ja tervist kahjustavad omadused;
joodikute kujutamine eriliselt hoitud, kuid iihtaegu pilgatud rithmana; alko-
hoolsete jookide sotsiaalne moju.

3.1. Kohalikud jooned vanasdnades: rahvuslikud stimbolid

Vanasonu voib rahvustega seostada ainult tinglikult. Utlused périnevad mitme-
kesistest allikatest ega ole kaugeltki paikkondlikud: piiblist, keskaegsetest ladina-
keelsetest tekstidest ja teistest — tihti ajalooliselt mojukatest — keeltest (nagu saksa
keel eesti ja sloveeni kultuuris). Seega ei saa radkida tihele rahvusele ainuomastest
vanasonadest. Iga tthiskond votab omaks titlused, mis selle kultuuris, maailmavaates
jakommunikatsiooniprotsessides toimivad. Kontekstist soltuvalt voivad teistest keel-
test pdrit vanasonad kaibida tsiteerituna (,,In vino veritas”), sonasonaliste tolgetena
(sloveeni ,,V vinu je resnica” ja eesti ,Veinis peitub tode”) voi kohandatud sonastuses
(eesti ,Viinas peitub tode”).

Rahvuslik eripdra véljendub selles, millistele jookidele viidatakse: Pohja-Euroopa
joomiskultuurile omaselt mainivad eesti vanasonad peamiselt viina ja 6lut ning
alkoholita jookidest on oluline kali. Eesti materjalis esineb viin rohkem kui 60 vana-
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sonatiiiibis ja 6lu rohkem kui 30 vanasonatiitibis. Sloveeni materjalis mainitakse
Louna-Euroopale omaselt koige rohkem veini, kangeid alkohoolseid jooke maini-
takse ainult 15 vanasonatiiiibis ja 6lut kolmes vanasonatiiiibis. See on vaadeldud eesti
ja sloveeni materjalis koige olulisem ja ilmselgem erinevus. Samuti ilmneb, et viin
esineb eesti vanasonades viga erinevates kontekstides, kuid kangetele alkohoolsetele
jookidele viitab ainult méni iiksik sloveeni vanasona, enamasti hoiatades viinajoojat
hukatuse eest. Sloveeni materjalis viidatakse veinile eri kontekstides, kuid vanemate
eesti vanasonade hulgas on ainult iiks, mis viitab veinile: ,Viha on nagu vein, aja
seisujes ldhteb kangemaks” (EV 14025). Euroopa tuntuima ladinakeelse titluse ,,In
vino veritas” eestikeelset kohandust ,Viinas peitub tdde” ei esine vanemas arhiivi-
materjalis ja seda ei leia ,,Eesti vanasonade” akadeemilisest viljaandest. Ilmselt jdeti
see rahvusvaheliselt levinud vanasona vilja seetottu, et see ei olnud piisavalt ,,rah-
vuslik’, voi oli see liiga rahvusvaheline, et eesti vanasonade hulka arvata. Tanapéeval
voib néha tiha rohkem télgitud vanasonu, seda ka reklaamides, ja need esinevad
kohandatud kujul néiteks alkoholipoodide reklaamitahvlitel, kus nende eesmérk on
edendada alkoholi miiiiki.

Tahelepanuvdirne on nii tdnapédeva eesti kui ka sloveeni pruugis populaarne
vanasona, mis mainib oluliste siindmuste tdhistamisega seotud jooki $ampanjat:
»Kes ei riski, see Sampust ei joo’, mis eesti keeles esineb ka kujul ,Janes sampust
ei joo” Riski votmist voi pingutuse tegemist julgustava vanasona rahvalik péaritolu-
selgitus seob selle 1950. aastate motospordiga, kus voiduséidu poodiumile tousnud
voitjaid hakati kastma $ampanjaga. Spordis on sage riskimine tihtipeale ainus viis
Vvoita, siit ka selline vanasona. Vanemas materjalis seda vanasona ei ole, kuna liht-
rahvas $ampanjat ei joonud.

Enamik uuritud vanasdonu on tihendustasandil universaalsed, kuid kultuuri-
kontekstis ilmneb erinevusi Pohja- ja Louna-Euroopa vahel: sloveeni vanasonades ei
mainita sauna ja eesti omades viinamégesid. Samas on 6lu eesti saunakultuuri olu-
line osa ja see kajastub ka tdnapdevastes vanasonades (vt fotot 1):

(1) Ollel ilma saunata ei ole viga mitte midagi, aga saun ilma olleta pole kiill
sittagi vaart. (ET)

Hulgas eesti ja sloveeni vanasonades figureerivad kortsid, mis on eesti kultuu-
ris omalaadsete kiilakeskustena olemas olnud juba XV sajandil ja kus on kangemat
kraami pruugitud. Peaaegu igal moisal oli XVII sajandi 16puks oma korts, osal mai-
satest ka mitu kortsi. Ka Sloveenias on {itlemine vsaka vas ima svojo gostilno ’igal
kiilal on oma korts’ (SL). Motiiv, mille jargi on korts kuradi kitetdo, on véga levinud
nii eesti kui ka sloveeni vanasonades, samuti ithendatakse kujundlikult kortsi por-
guga ja vastandatakse seda kirikule kui taevariigile:

(2) Ega korts pole porguhaud ega kirik pole taevariik. (EV 4870)

(3) Kortsipink on pigine. (EV 4889)
(4) Kus Jumal kirku tege, sinna tege kurat kortsi korva. (EV 2641)
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(5) Kamor Bog cerkev pozida, tje tudi ,,Boga nas vari” svojo gostilno postavi.
Kus Jumal kiriku ehitab, sinna ,,Jumal-hoia-meid” [’kurat’] oma kortsi
paneb. (SL)

(6) Kortsi on tee koige lithem. (EV 4873)

(7) Korts on kuradi kabel. (EV 4876)

(8) Korts on kuradi peapadi. (EV 4877)

B

I /s (e Ty
. 3 &,‘ {hi el YL‘ x"; (. ﬂ’gM\ "‘

OLLEL ../ SAUMNATA
= AL SASTTE

T ETA

Foto 1. Vanaséna ,Ollel iima saunata ei ole viga mitte midagi, aga saun ilma élleta pole kull sittagi

vaart” puust alusel Tartu kértsi seinal. Foto: Piret Voolaid, 2020

Korts tahistab vanasonades metafoorina ka alkoholismi ja selle méju perekonna
varale ning seda kui vaesuse pohjustajat ja tervise kahjustajat:

(9) Kortsivolga ei joua tikski joodik dra maksa. (EV 4891)

(10) Vec gostilnic - ve¢ ubostva. (SL)
’Rohkem kortse — rohkem vaesust.

(11) Nobena gostilna nima tako ozkih vrat, da ne bi $la skoz nje vsa kmetija. (SL)
’Uhegi kortsi uks ei ole nii viike, et talu sellest l3bi ei mahuks’

(12) Nekaterim skraj$a dneve kuhinja, drugim pa prevelika ljubezen do
gostilne. (SL)
"Mbénel lithendab péevi kook, teistel liiga suur armastus kortsi vastu!

(13) Ker¢me, kavarne in zganjarije odgojujejo capine in potepine. (SL)
’Kortsid, kohvikud ja viinavabrikud kasvatavad hulguseid ja heidikuid’

Esitatakse ka hoiatusi vanemate majust lastele. Joomapahet voivat tiks polvkond
jargmisele edasi anda:
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(14) Ce oce zahaja v gostilno, otroci zahajajo v beznico. (SL)
’Kui isa laheb kortsi, lahevad lapsed osmikusse.
(15) Esd oll joodik, poig oll joodik, pojapoig sai hullom joodik. (EV 2187)

Pole iillatav, et korts kui ligitombav paik ja alkoholismi metafoor esineb vana-
sonades tihti: koige silmatorkavamad alkohoolikute tervisega seotud sotsiaalsed ja
varanduslikud probleemid on néhtavad kortsides. Kuigi kortsi institutsiooni ajalugu
Eestis ja Sloveenias erineb, ilmneb eesti ja sloveeni vanasonades sarnane iihiskondlik
hinnang: kortsis kdimine viib laostumiseni.

Lisaks kortsidele mainitakse sloveeni rahvatarkustes tihti kohasidusalt viina-
mégesid: ilmaiitlused panevad sonadesse viinamagede, viinamarjakasvatuse, veini
tegemise ja selle jaoks sobiva vdi sobimatu ilma ennustamisega seonduva ning
loodusnihtuste (nagu udu voi kiilma) moju saagile. Need vanasonad katavad laia
spektrit hoiatustest ja ennustustest kuni liihiajaliste mojude iseloomustamiseni.
Veini tegemine néuab palju hoolt ja tihelepanu, nagu ilmneb ka hooajalisi toid
selgitavatest ilmavanasonadest. Jargnevaid titlusi motestatakse tanapéeval talupoja-
romantika kaudu ja need pole tinapdeva meteoroloogia voimaluste juures enam
kuigi usaldusvairsed (nt ilmateadetes kohtab neid retooriliste votetena):

(16) Pongrac,Servac, Bonifacjelejpi, te se nam slatkim vincem napunijo kleti. (SL)
’Kui Pancratiuse, Servatiuse ja Bonifatiuse paeval [12.-14. V] on ilus ilm, on
keldrid pérast magusat veini tdis.

(17) Sv. Vida meglica pride po vince in $enico. (SL)

’Pitha Vituse pdeva [15. V] udu tuleb veini ja nisu jarele!

(18) Ce Pankraca sonce pece, sladko vince v klet pritece. (SL)

’Kui Pancratiuse pdeval péike paistab, tuleb magus vein keldrisse.

°

ENLAS

SEE ON MAML,
VILLEL ON Rouyey
ELUOGEMUST,

LT SATADAD

Fotod 2, 3 ja 4. Reklaamtahvlid Tartu veinikaupluse ees kutsuvad veini ostma rahvusvaheliselt tun-
tud tolkelised filosoofilised métteterad: ,Kui sa téidad veiniklaasi enne kui see tUhjaks saab, siis see
loeb ikkagi ainult Ghe klaasina.” ,Vein. See on mahl, millel on rohkem elukogemust.” ,Ohtusddk ilma
veinita on lihtsalt toit..." Fotod: Piret Voolaid, 2021
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(19) O Martinu je iz mosta vino postalo, ki bo kmetu med letom vse skrbi preg-
nalo. (SL)

’Mardipdeval saab virdest vein, mis pollumehe mured aasta ldbi dra ajab.

Sama tendentsi voib mérgata vihemal mairal eesti vanasonades, mis niiteks seo-
vad 6lle tegemise rahvakalendri tahtpdevadega:

(20) Enne toomapidva voib olut aganatestki teha, piale toomapéiva ei saa vil-
jastki. (EV 12031)
(21) Andrusele jahudaks 6llelinnaksid, toomapédva tehtaks olut. (EV 323)

Moodsate vanasonade loomisel ja levitamisel on suur roll tinapdeva meedial ja
ajakirjanikel, kes loovad vanadest titlustest oma vajadustele vastavaid uusi versioone
(vt fotot 5).

@ epl.delfi.ee/artikkel/87437337/kol pukk-p: K kohus-kui-sada-eurot-per

@0 ® EestiPievaleht UUDISED ARVAMUS ROHEPORTAAL KULTUUR SPORT I3 VALISMAA

1 ARVAMUS 15.09.2019, 09:02

KOLUMN | Mart Pukk: parem iiks viin kohus, kui sada eurot
pensionifondis? (245)

Teise pensionisamba loojad tahtsid nagu ikka kdige paremat. Saadi aru, et jarjest vanemaks jaav rahvas
muutub riigieelarvele iile jou kaivaks koormaks, harj itamine vanuritele

polnud mdeldav. Astuti julge samm tuleviku helgemaks muutmise suunas, dnne nimel pidid inimesed ise
hakkama endale tuleviku tarbeks raha koguma.

@D
eidieg EONE

Foto 5. Tanapdeva ajakirjanike vanasénakasutuse nditena pruugib Eesti Pdevalehe kolumn
irooniana vanaséna kritiseerimaks inimeste suhtumist pensionikogumisse: ,Parem Uks viin kéhus, kui
sada eurot pensionifondis.” (Pukk 2019)

Samamoodi on vanasonade ja alkoholi kombinatsioon levinud populaarses huu-
moris, nditeks internetimeemides. Eesti materjalis leidub kohalike varasemate vana-
sonade eeskujul pohinevaid titlemisi:

(22) Kui ei ole surmatobi, siis saab ikka Litist abi. (ET)
(23) Janu ajab inimese Litti. (ET)

(24) Eisaa me ldbi Latita. (ET)

(25) Koik maanteed viivad/hargnevad Latti. (ET)
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®5 Parem kast ile, kui pudel puudu!

, % niEe

=] Vaata lahemalt —

Foto 6. Alkoholivanaséna internetimeemil ,Parem kast Ule, kui pudel puudu (Vana-Vigala)” jargib
vanasénale omast stntaktilist vormi (parem ... kui ...). Vanemate vanasénade stiilis lisatakse uutele
vanasdnadele ménikord kihelkonna nimi (siin Vana-Vigala), et selline huumor varasema vanaséna-

materjaliga kooskdlas oleks. (Meeldib.ee, 1.12017)

Nende naabrihuumorina késitletavate iitluste leviku aeg jaab 2017. aastasse ja
seostub iihe poliitilise otsusega: alkoholiaktsiisi tousuga Eestis, millega kaasnes eest-
laste ja soomlaste alkoholiturism ehk niinimetatud alkoralli Litti, kust oli voimalik
alkohoolseid jooke odavamalt osta.

3.2. Sugu ja perekond

Alkohol on tihiskondliku elu eri tasandite osa ja sellega seotud iitluste vahendusel
saab aimu valitsevatest perekondlikest ja sugudevahelistest suhetest ning suhtumi-
sest lastesse. Kuigi pikka aega on olnud nii rahvajuttude kui ka elulooliste jutustuste
kaudu teada, et alkohol pohjustab lastel alkoholimiirgistust ja ajukahjustusi, on
neile siiski tihti antud teatavaid koguseid alkoholi. XX sajandi alguseni anti lastele
alkoholi, et nad magama jaaksid, hammaste kasvamise ajal valu leevendamiseks voi
monikord isegi tdiskasvanute 1obustamiseks.

Nii eesti kui ka sloveeni vanasonad keelavad kohati lastel alkoholi tarvitada. Need
puudutavad sloveeni vanasonades vastsiindinuid ja nende emasid, samuti lapsi iildi-
selt; eesti vanasonade jargi ei tohiks lastele mingil juhul alkoholi anda:

(26) Vino je za otro¢nico, ne pa za otroka. (SL)
"Vein on [emale] pdrast lapsesaamist, aga mitte lapsele’
(27) Enne pane lapsele tikuga tuld suhu kui tilk viina. (EV 5449)
(28) Ennemb vala viin kiviprau vahele, kui seda lapsele annad. (EV 14086)
(29) Ara harjuta siga kamri ega last kortsis kdima. (EV 10409)
(30) Laste jagu, permandu ragu. (EV 5535)
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Tanapdeva seisukohast on iillatav, et need vanasonatiiiibid on haruldased, kui-
vord seadusega kehtib praegu alaealistele alkoholi ja tubakatoodete tarvitamise ja
miitigi nulltolerants, samuti on tildteada arusaam alkoholi kahjulikust mojust laste
ja noorte tervisele ning riskikditumisele. Utlustest ilmneb, et joovastavad joogid olid
lastele keelatud (eesti parimuses), kuigi vein oli Louna-Euroopas mingil méaral luba-
tud voi moisteti seda keeldude halli alana (sloveeni parimuses). Kahes sama teemat
puudutavas muus sloveeni vanasonatiiiibis digupoolest mainitakse, et lapsed joovad
veini, ja isegi teataval kombel 6hutatakse seda (kuna vein maitseb lastele hapu, siis ei
soovi nad seda hiljem téiskasvanutena):

(31) Ce pije vino otrok, ne bo maral zanj v starosti. (SL)
"Kui laps joob veini, ei taha ta seda vanas eas’

(32) Kislo vino je za pijance, sladko za babe in otroke. (SL)
"Hapu vein on joodikutele, magus vein naistele ja lastele’

Teemakohast materjali uurides tulevad ilmsiks peresuhted ja suhtumine lastesse.
Nii eesti kui ka sloveeni vanasonades vordsustatakse joodikuid ja lapsi, mis enamasti
mojub lapsi halvustavalt. Sellegipoolest keskendub vanasona tahendus joodikule,
keda nihakse mentaalselt lapse tasemel olevana: joodik ei suuda enda eest vastutada
javajab taiendavat kaitset; ta ei vali sonu ja seetottu radgib lapsesuuga ilustamata tott;
teda ei tohiks votta tosiselt; vein olevat vana mehe pohitoidus, nagu piim on lapsele:

(33) Pijanci in otroci imajo posebnega angela varuha. (SL)
"Joodikutel ja lastel on erilised kaitseinglid’
(34) Nebesa varujejo otroke, mornarje in pijance. (SL)
"Taevas kaitseb lapsi, meremehi ja joodikuid’
(35) Vino in otroci govorijo resnico. (SL)
"Vein ja lapsed radgivad tott.
(36) Kar je otroku mleko, to je starcu vince. (SL)
’Mis on lapsele piim, see on vanale mehele vein’
(37) Jumal hoiab joodikut. (EV 2564)
(38) Joodik on jumalal armas. (EV 2424)
(39) Joodikot 6nnistas Jummal. (EV 2428)
(40) Joodik kukub padja paile. (EV 2419)
(41) Joobnu jutt ehk lapse laul. (EV 2412)

Teisest kiiljest ei ole eesti vanasona jargi midagi hullemat kui joodik, kuigi oel-
dakse ka, et koige ebameeldivam on nuttev laps:

(42) Katkejast kangast ja nutusest lapsest saab lahti, aga joodikust mehest saa
mette. (EV 3161)

Sloveeni keeles esinev grammatiline sugu viljendub sarnaselt teiste slaavi keeltega
nii verbides, kiindsonades kui ka asesdnades, mistottu eeldavad sloveeni vanasdonad
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stereotiitipiliselt, et joodik on mees. Kuid ka soota eesti keeles on vanasonu, mis vil-
jendavad soolistatud arusaama alkoholist. Anneli Baran (2015: 321) on ndidanud, et
eestigi titlustes on hulk viljendeid ja nimetusi, mis viitavad naistele, kuigi see ei ole
leksikaalsel tasandil ilmne. Naiste késitlemisel alkoholi puudutavates vanasonades
rohutatakse molemas keeles sugu tavaliselt eraldi ja koos sellega sotsiaalse hukka-
moistu korgemat médra:

(43) Zenska pijana, rit prodana. / Baba pijana, rit prodana. (SL)
’Naine purjus, perse miitidud’
(44) Pijana Zenska je kot odprta trgovina. (SL)
’Purjus naine on nagu avatud turg’
(45) Micka pijana, juha neslana. (SL)
"Purjus Micka [’kiilatiidruk’], soolata supp’
(46) Kjer je Zena pijanka, na ognjisu toca bije / gre povodenj skozi hiso. (SL)
’Kus naine joob, seal sajab rahe tuleasemele / tuleb veeuputus ldbi maja’
(47) Kui naene joob ja katus 1abi jookseb, see on koige pahem lugu. (EV 7205)
(48) Lage soo - lagund regi, joobnud naene - nutja laps. (EV 5275)
(49) Pijana Zena se $e svinji mrzi. (SL)
"Purjus naine on isegi sigadele vastik’
(50) Joonud naine - tsikkule lisa. (EV 2474)
(51) Iz gostilne dekleta in z mlina praseta no dobro vzeti. (SL)
’Ei ole hea votta tiiddrukut kortsist ega siga veskilt.!

Vordluste kaudu on vanasonades purjus naisi karmimalt hukka méistetud kui
purjus mehi:

(52) Ku miis joodik om, toda ei panda téhele, a ku naane jooso, sos tiid koik
ilm. (EV 6549)

(53) Hull on meeste joomine, veel hullem naeste joomine. (EV 1566)

(54) Kui mees joob, poleb pool maja; kui naine joob, terve maja. (EV 6531)

(55) Ku perremiis titsindé jooso, piisiis talo, a ku ka pernaane juuma nakas, sds
tulo majast vélld minnd. (EV 8610)

(56) Najgrsa stvar na svetu je pijan mogki. Se veliko gria je pa pijana Zenska.
(SL)
"Koige koledam olevus maailmas on purjus mees. Koledam veel on purjus
naine’

(57) Nic ni grsega ko pijana zena. (SL)
’Miski pole inetum kui purjus naine’

Vanasonad kujutavad ka naiste meeletut kditumist pérast liigset alkoholi tarvita-
mist, naidates semantiliselt, et alkohol votab taielikult inimese (naise) {ile voimust:

! Eesti vastes ,,Pidult dra vota naist” (EV 8736) viitab ,,pidu” alkoholi tarvitamisele ja kergemeel-
susele.
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(58) Viin olle naisterahvast iile nagu petrool konnast. (EV 14104)

Koigi nende vanasonade jargi taluvad mehed alkoholi paremini kui naised; pur-
jus naistele saab osaks tugev tthiskondlik hukkamadist. Vanasonades on purjus naised
seksuaalselt frustreeritud ja koduperenaistena saamatud, nad kéituvad hullumeelselt
ja on tldiselt tillgastavad. Analiitisitud materjalis vorreldakse ka alkoholi ja naisi:
naisi on peetud meeste jaoks sama petlikeks ja joovastavateks kui alkoholi. Vordlus
seob naised ja alkoholi mehe elule kahjulikena:

(59) Kjer se babca vrti, tam se hitr’ glaz $nopsa dobi. (SL)
"Kus naine keerutab, seal saab kiiresti klaasi viina.
(60) Lepa gostilni¢arka proda tudi kislo vino. (SL)
Tlus kortsitiiddruk miitib ka haput veini’

Teisalt radgivad vanasonad joodikuga abielus olevate naiste kannatustest, hoiata-
des, et alkohoolikuga koos elada on raske:

(61) Naasterahvas ja viin essiitap mehe meele ja keele. (EV 7346)
(62) Tista, ki pijanca porodi, pasje zivljenje zivi. (SL)

’Kes laheb joodikule mehele, elab koeraelu’
(63) Bolje bosa trnje mleti, kakor pijanca (za moza) vzeti. (SL)

"Parem paljajalu okkaid jahvatada kui joodikule (mehele) minna’
(64) Juodik mies ond sama rasko nao liiv vanado jalgolo. (EV 2452:1)
(65) Boljsi je lejdig stan kot moz pijan. (SL)

"Parem olla iiksi kui joodikuga’

Mees peab niipalju jooma, et naine saaks

vabalt taararaha eest dra elada!

Foto 7. Ténapdeval leidub ohtralt vanasdnu internetimeemides. Tihti kajastavad need humoorikad
digitiksused alkoholitarbimisega seotud soostereotiitipe. Utlus ,Mees peab niipalju jooma, et naine
saaks vabalt taararaha eest dra eladal” digustab meeste alkoholitarbimist. (Facebook: Harga Tdis,
10. 11 2015)
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Mirgitakse ka seda, kui oluline on naise leidlikkus, et sellistes rasketes oludes
toime tulla:

(66) Joodikul on viis meelt, aga joodiku naisel piab kiimme meelt olema. (EV
2444)

Uuritud vanasonade hulgas ei ole siiski viiteid vastupidisele olukorrale ehk joo-
dikust naisega abiellunud mehe kannatuste kohta. Seda voib seletada perekonna
struktuuriga: naiste kohus perekonnas oli hoolitseda nii laste kui ka tdiskasvanud
pereliikmete eest ja tegeleda majapidamistoodega, mehed olid sagedamini toidu ja
raha hankijad ning tihti kodunt dra. Pere ja kogukond soltus rohkem naistest ja see-
tottu kannatas rohkem siis, kui naine ei suutnud oma kohust tdita, vorreldes sellega,
kui mees oma tilesanded unarusse jittis.

3.3. Joomise vastuolulisus

On iildteada, et vanasonad radgivad tiksteisele vastu ja nii vaidlevad omavahel innu-
kalt, samal ajal puudutavad nende kasutuskontekstid paljusid eluvaldkondi (vt Jarv
2019: 725). Alkoholiga on seotud hulk igapédevaelu aspekte, nagu tunded, tervis ja
seltskond. Utluste pohjal on voimalik ndha, kui oluline on alkohol {ihiskonnas: ei ole
tahtsiindmust ega argielu valdkonda, millega seoses seda ei mainita. Vaatleme alko-
holi puudutavat vastuolulist paromioloogilist materjali selles kasitletud valdkondade
kaupa: tervis, seltskondlikud siindmused, majanduslik laostumine, alkoholi vairtus
ja soltuvus.

3.3.1. Tervis

Alkohoolseid jooke kisitatakse tinapdevani monikord nii arstirohu kui ka miirgina.
See avaldub ka vanasonades, mille jirgi on viikestes kogustes alkoholi kasutatud
tervise parandamiseks, kuid isegi véike liialdamine voivat hivitada tervise ja maine.

(67) Vino, brez mere pito, je strup. (SL)
"Vein iile mdéra on miirk’
(68) Vec jih umre od pijanosti kakor od Zeje. (SL)
“Joomise kitte sureb rohkem rahvast kui janu kitte!
(69) Strast pijancevanja je rja, ki razje zdravje. (SL)
"Joomakirg on rooste, mis rikub tervise.
(70) Vino nima kosti, ali je Ze marsikomu kosti polomilo. (SL)
*Veinil pole luid, aga ta on palju luid murdnud’
(71) Zganje pomori jih ve, nego kuga, glad in me¢. (SL)
’Viin tapab rohkem rahvast kui katk, niljahdda ja mook’
(72) Viinaklaasi upub enam inimesi dra kui merde. (EV 14132)
(73) Suust laheb tobi sisse. (EV 10920)
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Sellegipoolest voidakse alkohoolseid jooke pidada tervendavateks. Kultuuriliselt
oluline motiiv on niiteks alkoholi kasutamine rahvameditsiinis, mis kajastub téna-
péaevani populaarses eesti vanasonas:

(74) Kui ei ole surmatdbi, siis saab ikka viinast abi. (EV 10772)

See vanasona on tuntud ja populaarne ka rahvusvaheliselt. ,,Proverbia septen-
trionalia” annab sellele tiitibinumbri 423 iihes seletusega: ,,Kui viin, taar voi saun
ei aita, oled surmatoves” (PS: 263). Selles esineb korvu kange alkoholi ja saunaga
veel odra- voi rukkijahust valmistatud taar. See Pohja- ja Ida-Euroopas igapdevane
talurahva jook oli Eestis levinud saartel ning mandri lddneosas. Vanasona viitab
viina olulisele rollile rahvameditsiinis, kuid seda on kasutatud arhiiviteadete jargi ka
joomise digustamiseks voi kellegi jooma meelitamiseks. Ténapdevani peetakse kan-
geid alkohoolseid jooke omal kombel au sees kui vilis- voi seespidiselt tarvitatavaid
desinfitseerivaid vahendeid:

(75) Viin om kéturohi. (EV 14105)

(76) Orehovc je za zelodec. (SL)
"Pahkliliko6r on kohu jaoks!

(77) Viin om kiilmarohi. (EV 14111)

Punast veini anti veel XX sajandi keskpaigani Sloveenias siinnitavatele naistele ja
haigetele vere parandamiseks. Kangeid alkohoolseid jooke tarvitatakse tinapaevani
igasuguste nakkavate kohutobede vastu. Vanasonades on jélgi stereotiiiibist, mille
jargi alkohoolsetel jookidel on tervendav moju:

(78) Zaradi pitja vode se zaredijo Zabe, vino pa je dobro proti glistam. (SL)
’Kui vee joomine paneb konnad kasvama, siis vein on hea usside vastu.
(79) Drz se pipe in ne boj se gripe. (SL)
"Hoia kraanist kinni ja dra karda grippi’
(80) Se stare babice pravijo, da se z vinom zdravijo. (SL)
Isegi vanad naised iitlevad, et ravivad ennast veiniga’

Alkohoolsetest jookidest voib otsida lohutust, et oma elu kergemaks teha:

(81) Vino utopi skrbi. (SL)
"Vein uputab muresid’
(82) Suul stidgme kinnitus ja viin vaesd roomustus. (EV 14127)
(83) Juu viin, joogu-ui miilt. (EV 2479)
(84) Voda za obraz je kakor vino za duso. (SL)
"Vesi [on hea] nédole samuti kui vein hingele’
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Nende vanasonade jdrgi ei pruugi inimene aru saada, kui palju alkoholi ta tar-
vitab. Uks vanasdna voib kuulutada viina ravitoimet, kuid teisalt on vanasénu, mis
hoiatavad sellega liialdamise eest:

(85) Uks ohuks, teine rohuks, kolmas-neljas hingevétja. (EV 15002)
(86) Joo viina, kuni viin viha on; ldheb ta magusaks, siis dra enam joo. (EV 1476)
(87) Vota pits ja pea aru! (EV 8913)

On teada ka tdnapdevane vanasona, mis vaatab alkoholi tervendavat joudu labi
huumoriprisma:

(88) Vein on tervisele hea, aga tervist on vaja selleks, et juua viina. (ET)

3.3.2. Seltskondlikud sindmused

Alkohoolsete jookide tarvitamine on sotsiaalne tegevus, mistottu sallitakse seda roh-
kem vo6i vahem, kuid selle keelamine ei 6nnestu. Seltskondlikke stindmusi saadavad
alkohoolsed joogid, milleta laialt levinud arvamuse jdrgi ei saagi siindmused lébi.
Seda kinnitab ka tdnapédeva vanasona: ,,Pidu ilma $ampanjata on lihtsalt kogune-
mine.” Isegi inimese sotsiaalseid voimeid moddetakse sooviga alkoholi tarvitada:

(89) Vino nirado samo. (SL)
"Vein ei taha tiksi olla’

(90) Ku viina om, sds om sdpro. (EV 14122)

(91) Kdor ne mara za vino, je gotovo pustez. (SL)
’Kellele ei meeldi vein, see on kindlasti igav inimene’

(92) Kjer je vino in petje, ni straha, da ne bi bilo kratkoc¢asno. (SL)
’Kus on veini ja laulu, ei ole hirmu, et oleks igav’

(93) Vinska kapljica, svinjska rebrca, zenska stegenca: to je sreca. (SL)
"Tilk veini, sea ribi, naise reis — see on énn’

Siia kuulub ka rithm vanasonu, mis ksitlevad alkohoolsete jookide moju suht-
lusele:

(94) Viin paneb taplema, viin lepitab jélle. (EV 14117)
(95) Vino dela mir $e veckrat pa prepir. (SL)
"Vein teeb rahu, aga tihedamini paneb riidlema’
(96) Vpiti nad pijancem ali nad mlinskim kolesom, je vse enako. (SL)
’Joodiku ja veskikivi peale karjumine teeb iihe valja.
(97) Vino noge poveze, jezik razveze. (SL)
"Vein seob jalad ja paastab keele valla.
(98) Kar mislis trezen, reces pijan. (SL)
’Mida métled kainelt, seda raagid purjuspai’
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(99) Vino na mizo, skrivnosti od mize. (SL)
"Vein laual, saladused ldinud’

Alkohol vihendab inimese voimet langetada moistlikke otsuseid. Purjuspii teh-

tud otsused on vanasonade jérgi tihti sunnitud voi emotsionaalsed ning panevad
hiljem kahetsema:

(100) Kdor pijan ubija, bo trezen obesen. (SL)
’Kes purjuspdi tapab, see puuakse kainena’
(101) Viina vits 166b valusasti. (EV 14100)
(102) Vino iz pametnih napravi bedake. (SL)
"Vein teeb moistlikest rumalad’
(103) Vino $e modreca znori. (SL)
"Vein ajab isegi targa hulluks’
(104) Dobro jutro zganje, zbogom pamet. (SL)
"Tere hommikust, viin, head aega, moistus’
(105) Vino je ustvaril bog za pametne ljudi ne pa za norce. (SL)
‘Jumal tegi veini tarkadele, mitte lollidele inimestele’
(106) Alkohol on tarkadele. (ET)
(107) Vino noter (v glavo), pamet ven. (SL)
"Vein laheb sisse (pahe), moistus valja’
(108) Viin votab mehe meele. (EV 14129)
(109) Inimene ostab omale kiill viina, aga ta ostab uue meele ka. (EV 2125)
(110) Need, kes joovad viina nagu vett, pole viina vaarilised. (ET)
(111) V gostilnah prodajajo pamet v steklenickah. (SL)
"Kortsid miitivad moistust pudelis’
(112) Bog nam daje razum, hmelj (pivo) nam ga spet vzame. (SL)
’Jumal andis meile moistuse, linnased (6lu) votavad selle dra’

Nii eesti kui ka sloveeni vanasonad kinnitavad, et alkoholi liigtarbimine viib ini-

mese sotsiaalse laostumiseni:

892

(113) Mid4 indmba viina juu, tu kurembast ldtt. (EV 14093)
(114) Viinaputel om porgohe minna pass. (EV 14135)
(115) V pijanosti pokazes, kaj si. (SL)

"Purjuspii néitad, kes sa oled.

Sotsiaalset laostumist kirjeldatakse {ihiskonnast torjutusena:
(116) Hudobec ni pijanc, le pijanc je hudobec. (SL)

’Kuri inimene ei ole joodik, aga joodik on kuri inimene’
(117) Kdor se z vinom brati, nima s kom orati. (SL)

’Kes on vend veiniga, sellel ei ole kellegagi kiinda’
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(118) Kdor k pijancem priseda, mu radi preseda. (SL)
’Kes istub koos joodikutega, see votab kiiresti liiga palju’

Selline torjutus ilmneb ka nendes juhendavates vanasonades:

(119) Pijanca se ogni s senenim vozom. (SL)
"Hoia end joodiku eest heinavankriga’ ["Hoia joodikust kaugele’]

(120) Nahkjas mees ja pajukarva olut on koige kangemad, neid ai tea millaskid
uskuda. (EV 7188)

3.3.3. Majanduslik laostumine
Alkoholist tingitud majanduslik laostumine on vanasonade jérgi ilmselge:

(121) Joomine saadab laia vilja peale. (EV 2486)

(122) Joomine pillab inimest. (EV 2485)

(123) Viin toob viletsuse majasse. (EV 14125)

(124) Hakka kuradiga tihte 6lut tegema — esite joob 6lle, parast s66b raba. (EV
4553)

(125) Mlad pijanec - star bera¢. (SL)
’Noor joodik - vana kerjus’

(126) Pijanca streha rebra kaze. (SL)
’Joodiku maja katus niitab ribisid’

(127) Vinski kraj — reven kraj. (SL)
’Veini paik - vaene paik’

(128) Kdor kupi sod, bi rad $e vino. (SL)
"Kes ostab tiinni, tahab ka veini’

(129) Ce hoces imeti na stara leta mirne dni, varuj se treh reci: zganja, kvartanja
in zapeljivih ljudi. (SL)
’Kes tahab vanas eas rahulikke péevi, peab hoiduma kolmest asjast: viin,
kaardid ja kiitkestavad inimesed.

(130) Vino mora$ po malem piti, ¢e hoce$ dolgo Zivljenje uziti. (SL)
"Veini tuleb juua vihehaaval, kui tahad pikka elu nautida’

(131) Rikka haigus ja vaese 6lu on kuulsad. (EV 9715)

3.3.4. Alkoholi vaartus
Leidub vanasonu, mis hindavad alkoholi positiivselt. Sealhulgas on tiiiipe, mis rohu-
tavad alkoholiga sadstlikult imberkdimist. Veini on hinnatud nagu leiba, Jumala

antud varandust (vein kui ,,jumalate jook”):

(132) Kdor vino poliva, se iz Boga norca dela, ki ga je dal. (SL)
’Kes veini maha ajab, pilkab Jumalat, kes selle andis’
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(133) Kdor vino poliva in kruh na tla mece, bo se obojega stradal. (SL)
’Kes veini maha ajab ja leiba éra viskab, jaab molemast ilma’

(134) Se Kristus je bil vesel, ko je vince pil. (SL)
Isegi Kristus oli roomus, kui joi veini’

(135) Kui sa ei tea, mida sa jood, siis on see kultuuritu joomine, kui aga tead, siis
joomakultuur. (ET)

Mones vanasonas peetakse alkohoolseid jooke isegi s60gist vaartuslikumaks voi
vajalikumaks:

(136) Viin peab olema, leib voib olla majas. (EV 14118)
(137) Jooginilg on iks suuremb kui s66ginélg. (EV 2454).

Kangemat joogipoolist vddrtustavaid vanasonu kasutatakse tinapdeval alkoholi
turunduses, nt alkoholipoe interjooris. Seesama vana iitlus ,,Jooginilg om iks suu-
remb kui s66gindlg” (EV 2454) on reklaamtekstina edukalt rakendatud turundus-
vankri ette (vt fotot 8).

A%, S SUURERRR KL SO0GMN! 5

Foto 8. Naide kangemat kraami v&drtustavate vanasénade kasutamisest alkoholipoe interjdoris.
Foto: Piret Voolaid

Alkoholi véaartust rohutatakse isikustamisega:
(138) Vino je treba razumeti, ker nima le telesa, temvec tudi duso. (SL)
’Veini tuleb moista, sest tal on lisaks kehale ka hing’
(139) Vein. See on mahl, millel on rohkem elukogemust. (ET, vt fotot 3)
3.3.5. Soltuvus

Alkoholismi kujutatakse iihe kdige visama harjumuse voi séltuvusena:

(140) Ko starec opusti vino, ga i¢i na drugem svetu. (SL)
’Kui vana mees jitab veini, otsi teda teisest ilmast.
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(141) Pri prvem kozarcu ¢lovek pije vino, pri drugem vino pije vino, pri tretjem
vino pije ¢loveka. (SL)
’Esimese klaasiga joob mees veini, teisega joob vein veini, kolmandaga
joob vein mehe’

(142) Joodik on viina jdrele hullem kui kits kuse jérele. (ET)

(143) Ennemb jdtab siga sita so6mise kui mees viina joomise. (ET)

Samal ajal nditavad vanasonad, et vagijoogi tarvitaja peaks olema piisavalt tugev
nii firtisiliselt kui ka vaimselt:

(144) Vino pravi: ali me nesi ali pa te bom vrglo. (SL)
"Vein titleb: kanna mind v6i ma heidan su maha’
(145) Ega viin mehe peale ei kipu, kui mees viina peale ei kipu. (EV 14085)

3.3.6. Eri jookide vérdlus

Vanasonas jookide vordlemine néitab nendevahelist hierarhiat. Paljudes eesti vana-
sonades esinevad viin ja 6lu voi nende vordlus. Ménikord arvatakse, et 6lu ja viin on
vordsed:

(146) Too om {itskdik, kas tdomba pulk ollevaadi eest vai viinavaadi eest. (EV
9037)

Mbénel juhul hinnatakse viina 6llest etemaks kanguse tottu:

(147) Viinatops paremb kui kesvatera. (EV 14137)

(148) Viin olevat vana pagan, olu nuur. (EV 14103)

(149) Olut hullu, taar tarka, viin aga péris porguline. (EV 14646)
(150) Ollehull on hullem kui viinahull. (EV 14637)

(151) Viin om vanarahva taar. (EV 14106)

Sloveeni vanasonades vorreldakse enamasti veini ja kangeid alkohoolseid jooke.
On selge, et viina peetakse ohtlikumaks: kui keegi joob liiga palju veini, toob see

nalja ja 16bu, aga liigne viinajoomine teeb kurvaks:

(152) Vinska korajza vesela, Zganicja pa Zalostna. (SL)
"Kuraas veinist [on] 16bus, [kuraas] viinast [on] kurb.

Vordlused eesti materjalis keskenduvad arusaamale, et 6lu ja viin sobivad pare-
mini meestele, kuna eeldatakse, et mehed on fiitisiliselt tugevamad: mida kangem

jook, seda tugevam peab olema jooja.

(153) Olu tettu miiste juvva, a kali naistel kalatsit. (EV 14643)
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Mehelikkust rohutavad otseselt ka jargmised vanasonad:

(154) Kui viina mu sees, siis olen ma mees. (EV 14092)
(155) Viina miestd virguta, olut anda voima. (EV 14099)

On histi teada, et vanasonad voivad puudutada korraga mitut teemat. Lisaks saab
vanasonu liigitada eri karakteristikute alusel: viimases néidete alljaotuses kasutasime
nendena sugu, usku enda tugevusse ja alkohoolsete jookide vordlust. Alkohoolsed
joogid ja nendega seotud nihtused, nagu kortsid, jookide valmistamine ja joodikud,
esinevad {tlustes sagedasti ja selles artiklis kasutatud semantilised kategooriad on
loodud vordluspildi saamiseks ja selleks, et ndidata eesti ja sloveeni materjalis hol-
matud rahvatarkuste tihisosa.

4. Kokkuvote

Vanasona kui rahvaluuleliik peegeldab igapédevaelu, materiaalset ja vaimset kultuuri
ning ithiskonnas levinud arvamusi ja suhtumisi. Kuigi iitlused on rahvusvahelise
levikuga, saab nendest andmeid lisaks ainelisele kultuuriparandile ka kultuuri-
spetsiifiliste kogemuste, arvamuste ja méistete kohta. Utlused kohanevad iga keele ja
tthiskonnaga ning neid kasutatakse suhtluses funktsionaalselt, sealhulgas selleks, et
viljenduda omapiraselt ja metafooriliselt.

Kuna Sloveenia on veinitootjamaa, on alkohoolseid jooke puudutavate sloveeni
vanasonade hulgas koige rohkem selliseid, mis mainivad veini. Nende hulgas on
palju ilmavanasonu, samuti kajastub vanasonades veini oluline osa seltskondlikus
elus. Siiski peegeldub alkoholism kui ithiskonna iiks suuremaid probleeme ja hirme
nii sloveeni kui ka eesti kujundkeeles. Samuti kisitlevad folkloori lithivormid alko-
hoolsete jookide péritolu ja séilitamist ning nende rolli seltskondlikes rituaalides (nt
pulmad, tehingute s6lmimine). Eesti ja sloveeni alkoholi puudutavate vanasénade
vordluses on niha ka olulisi erinevusi, mis tulenevad asukoha, keskkonna ja kliima
mojust. Eesti materjalis on valdavad viin ja 6lu, tdinapdeva avatud maailmas on lisan-
dunud vein, kuigi seda puudutavad itlused on enamasti tolgitud.

Erineb ka alkohoolsete jookide motestamine: veini tajutakse jumalate antud
joogina ja seda kasutatakse rituaalides. Veini peetakse rikkuse margiks ja iillamaks
joogiks, isegi naiste joogiks ja tervise parandajaks (,vein on verele hea”), samas kui
sellist mainet ei ole kunagi saavutanud viin ega teised kanged alkohoolsed joogid.
Neid peetakse tdiskasvanute ja pigem meeste joogiks, mida voib kasutada mone tove
raviks, kuid tldiselt tarvitatakse neid enamasti purju jadmiseks. Eesti jaab geograa-
filiselt niinimetatud viinavoondisse ja siin tuntakse viina kuratliku joogina erinevalt
veinitootjamaadest, kus veini peetakse jumalate joogiks. Kuigi kirikud kasutavad nii
Eestis kui ka Sloveenias armulauaveini, on alkoholi liigtarvitamine tésine probleem
molemal maal: joomapahet peetakse kuradi kitetooks ja on levinud ,viinakuradiga
voitlemise” kujund. Eesti vanasona jérgi teeb kurat kortsi sinna, kuhu jumal on tei-
nud kiriku, ja sloveeni vanasona jargi on iga kiriku korval korts.
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Moélemas keeles viitavad vanasonad iihelt poolt alkoholisoltuvusele ja sellega
seotud probleemidele ning teiselt poolt alkoholi pakutavale kergendusele ja r66m-
satele seltskondlikele hetkedele ning isegi ravitoimele. Molemad stereotiiiibid on nii
eesti kui ka sloveeni tihiskonna maailmapildi oluline osa. Ksitletud vanasonad viita-
vad ebavordsusele perekonna sees, eriti sugude vahel: purjus naisi on stereottiiipselt
kritiseeritud rohkem kui purjus mehi ja naiste joomist ei ole sallitud. Alkoholi puu-
dutavad vanasonad on tugevasti soolistatud: aktsepteeritakse seda, et mehed joovad,
aga alkoholi tarvitavaid naisi moistetakse hukka. On eeldatud, et lapsed ei tohi alko-
holi tarvitada, kuigi méni sloveeni vanaséna lubab teataval mairal lastel veini juua,
enamasti tervise parandamiseks.

Soltuvalt vaatenurgast on kasitletud eesti ja sloveeni vanasonad vaga vastuoluli-
sed. Selgesti eristuvad titlused purjus inimese voi joodiku kohta, mis annavad joo-
dikule privilegeeritud positsiooni ja tostavad esile tema toelise loomuse, aga tihtlasi
radgivad joodiku problemaatilisest kditumisest (pere laguneb ja laostub). Siiski on
alkoholiga seotud vanasonu, millel voib olla mitmeid tdhendusi, nditeks sloveeni
vanasona ,,Dokler moski mernik hmelja zadene, zensko dobi” ("Kuni mees humala-
vakale pihta saab, saab ka naise’) voib seostada suguvoimega vanas eas. Kuigi tdhen-
dus voib teise valdkonda tile kanduda ega pruugi seetottu otseselt alkoholi puudu-
tada, jdab tuvastatavaks moisteline seos alkoholi ja tugeva, tegusa, vdoimeka mehe
vahel (nagu voime néha ka vanasonades viina kohta).

Alkoholist radkivate titluste vastandlikud tdhendused ja kasutusviisid nditlikus-
tavad darmuslikke stereotiitipe ning vajadust alkoholi tarvitamist pohjendada ja tei-
salt kritiseerida. Seetottu ei ole vastuolulised arvamused sel teemal tillatavad: korts
on kuradi kitet60, aga samas ei ole ka; jumal ei kuula joodiku kaebeid, aga tihtlasi
kuulab; joodiku osa on l6putu janu, aga ta on siiski lugupeetud; joodiku maja on
korratu ja pooleldi maha polenud; joodikul pole raha, aga samal ajal ei saa tal kunagi
raha otsa; viin laostab mehe, aga samal ajal teeb ta rikkaks (ja seetdttu mehelikuks).
Alkohol néitab ennast ambivalentse elemendina: ithtaegu {ihendades (joomine koos
sopradega, eduka t66 16pu rituaalid voi tahistamine, alkohol kui ravim) ja havitades
(alkoholism, laostumine, alkohol kui miirk). See kahetdhenduslikkus ajendab esi-
tama eetilisi kiisimusi, mis ulatuvad vanasonade tdhendusest kaugemale. Sddrased
vanasonad ei peegelda vahetult kultuurile omast kditumist, kuid voivad anda vihjeid
tdnapéevani sdilinud kultuuriliste veendumuste kohta.

Kuigi sloveeni vanasonad romantiseerivad veini, kajastavad nii sloveeni kui ka
eesti vanasonad alkoholiga kaasnevaid sotsiaalseid probleeme: alkohol havitab vara
ja tervise, paneb vastutuse teiste dlgadele, rikub hinge, viib hauda ja porgusse. Arhii-
vides on sadraseid titlusi kiill palju, kuid enamik neist pole enam aktiivses kasutuses
ja neid saab uurida tiksnes ajalooliste reliktidena. Sellegipoolest kasutavad veini-
miiiijad nii Eestis kui ka Sloveenias tihti oma toodete reklaamiks (ménikord muu-
detud kujul) tuntumaid vanasénu alkoholi kohta, mis tdestab tdnapéeva iihiskonna
teadlikkust nendest.

I Artikli valmimist on toetanud Eesti Kirjandusmuuseumi teadusprojekt ,Folkloori usun-
dilised ja narratiivsed aspektid” (EKM 8-2/20/3), Sloveenia teadusagentuuri teadus-
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projektid ,Traditsiooniliste Utluste dialoog ténapdevase kasutusega” (ARRS J6-2579)
ja ,lgapdevaelu etnoloogilised, antropoloogilised ja folkloristlikud uuringud” (ARRS
P6-0088), Haridus- ja Teadusministeeriumi projekt ,Eesti kultuuri arengumustrid”
(EKKD-I112) ning Sloveenia teaduste ja kunstide akadeemia teaduskeskuse stipendium
vdlisteadlastele (2020).
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ing with the aim of interpreting these proverbs in their broader sociocultural context
and analysing the controversies embedded in proverbs on this topic. Considering
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